
 

 

Aikido Freundschaftsseminar  

Jena-Liberec am 22.-23.11.2025 
Zum Andenken an unseren Sensei Edmund Kern 

 

 

 

Viktor Kronďák                     5. Dan 
 
Martin Frič                             4. Dan 
 
Alexander Kessler                4. Dan  
 
Dr. Nadine Szumilas            2. Dan 
Viktor und Nadine sind Kuṇḍalinī Haṭha 
Yoga Instruktoren 

Samstag: USZ-Dojo, Oberaue 1, 07745 Jena 

10:00-10:50  Yoga in bequemer Kleidung 
11:00-17:00  Aikido Keiko mit Pausen 
Ab 18:00 Abendessen 

Sonntag: Institut für SportWiss.,Seidelstr. 20  07745 Jena 

10:00-10:50  Yoga in bequemer Kleidung 

11:00-13:00  
Im Anschluss 

Aikido Keiko  
Kyu-Prüfungen 

 
Kosten  30€ 

Es liegt uns am Herzen, dass alle teilnehmen können . Wenn der Preis für dich 
zu hoch ist, sag uns bitte Bescheid. 

 
Anmeldung 

alexander.kessler@usvjena.de, +49 1577 6816433,  
 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung 

mailto:alexander.kessler@usvjena.de

