
 

 

Budo Seminar am 06.05.2023 in Jena 

Kodokan Goshin Jutsu: Aikido 

Selbsverteidigungstechniken in Judo nach 

Kenji Tomiki 
 

 

Lehrer: Štěpán Benca  

(6. Dan Jiu-Jitsu, 5. Dan Aikido, 5 Dan Judo) 

Alle interessierten Budokas und Kampfsportler 
sind willkommen! 

Ort: 

 

USZ-Dojo, Oberaue 1, 07745 Jena 

 

Zeitplan: 

 

11:00-13:00     erste Einheit 

16:00-18:00     zweite Einheit 

19:00               Abendessen 

 

Kosten: 25€  
Uns ist es wichtig, dass jede(r) unabhängig von Finanzen teilnehmen kann. Sprich 

bitte mit Ausrichter, falls die Gebühr für dich zu hoch ist. 

 

Anmeldung 

alexander.kessler@uni-jena.de, +49 1577 6816433 

 

 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung 
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